
  

 

 

 

 

 

 

              

              続々収穫中です！！ 

               

   

 

                    

  

    

 

さわやか新聞  8 月号 

暑中お見舞い申し上げます！  

日頃さわやかへのご理解、ご協力ありがとうございます！  

毎日 30℃を超える暑い日が続いています。畑の夏野菜も大きく育ち、

皆様暑さに負けず収穫に、水やりと意欲的に過ごされています。 

裏の畑 

 

初のチャレンジでした

が、沢山の野菜が収穫

でき昼食の食材として

活躍中です♪ 

夏野菜が一日で成長す

る早さにビックリ！ 

山盛り収穫に皆さん笑顔です(*^^)v 

ある日の午後レク風景紹介❤ 
以前も紹介した足でカーリング♪ 

輪投げと共に大盛り上がりです！ 

皆さんリズム良く蹴られる為 

職員も球出し大忙し(^_^;) 

さわやか最高齢、たけのさん 

元気に参加され、手を叩きいつも

皆さんを応援して下さいます！ 

 

たけのさん 

梅雨入りは 俺が天下と 雨蛙 

三瓶さんの俳句作品が月間デイに

掲載されました！ お題は「梅雨」 

 
平成26年8月5日   編集発行 さわやか 

14～17日お盆休業させていただきます。 

宜しくお願い致します。 


